臺東縣戶外教育與海洋教育中心學習路線教案設計附件三

教案名稱： 花蓮生態文化之旅：探索糖業歷史與牧場生態 
教案設計者：新園國小黃炳勳
1、 課程理念
本課程秉持「走出教室，讓學習在真實情境中發生」之核心精神，將學習場景由課本延伸至花蓮糖廠與兆豐農場，引導學生在真實場景中實踐跨領域知識的整合。課程設計結合自然生態(如寄生蜂生物防治、牧場動物習性)、歷史文化(如糖業經濟史、日式木構造聚落)與環境教育，透過「觀察、體驗與探索」，建立有意義的學習。 
在糖廠，學生將透過綠建築工法的觀察與手抄紙體驗，反思資源利用與文化傳承；在農場，則藉由生態觀察與動物福利的探討，建立環境永續的素養與對生命的尊重。本計畫亦重視核心素養的落實，透過小組合作、自主管理及數位工具的應用，培養學生系統思考與解決問題的能力，使其成為具備環境覺知與社會參與意識的終身學習者。
二、本課程戶外教育主題與12年課綱的連結內涵
具體指標與課綱連結內涵統整如下：
表1 本課程設計所統整之戶外教育主題與12年課綱的連結內涵
	戶外教育主題（代碼與內涵）
	12年課綱

	■有意義的學習
	內涵︰
戶E1善用教室外、戶外及校外教學，認識生活環境（自然或人為）。
	■融入領域：國語文、社會、自然科學、綜合活動領域
□不融入領域

	■健康的身心
(與自己)
	內涵︰
戶E3善用五官的感知，培養眼、耳、鼻、舌、觸覺及心靈對環境感受的能力。
	核心素養
	A2系統思考與解決問題
B2科技資訊與媒體素養素養
B3藝術涵養與美感素養
C1道德實踐與公民意識
C2人際關係與團隊合作

	■尊重與關懷
(與社群)
	內涵︰
戶E5理解他人對環境的不同感受，並且樂於分享自身經驗。
	SDGs
	核心目標：
目標 12 ：責任消費與生產
目標 15 ：陸域生態

	■友善環境
	內涵︰
戶E7參加學校校外教學活動，認識地方環境，如生態、環保、地質、文化等的戶外學習。

	
	細項目標：
12.5 在西元2030年以前，透過預防、減量、回收與再使用大幅減少廢棄物的產生。
15.5 採取緊急且重要的行動減少自然棲息地的破壞，終止生物多樣性的喪失，在西元2020年以前，保護及預防瀕危物種的絕種。

	學習重點
	學習表現
	【國語文】
2-Ⅲ-6結合科技與資訊，提升表達的效能。
【社會】
2a-Ⅲ-1關注社會、自然、人文環境與生活方式的互動關係。
【綜合活動】
2b-Ⅲ-1參與各項活動，適切表現自己在團隊中的角色，協同合作達成共同目標。 

	
	學習內容
	【國語文】
Ca-Ⅲ-1. 各類文本中的飲食、服飾、建築形式、交通工具、名勝. 古蹟及休閒娛樂等文化內涵。
【社會】
Ab-Ⅲ-1臺灣的地理位置、自然環境，與歷史文化的發展有關聯性。
【自然科學】
INb-Ⅲ-6動物的形態特徵與行為相關，動物身體的構造不同，有不同的運動方式。 
INb-Ⅲ-7. 植物各部位的構造和所具有的功能有關，有些植物產生特化的構造以適應環境。

	學習目標
	1.認識兆豐農場的多元生態與畜牧環境，並反思人類活動、動物福利與自然生態之間的平衡關係。
2.透過光復糖廠的日式建築群與製糖文化導覽，理解台灣早期糖業的發展歷史與文化脈絡。
3.落實減塑、惜食與垃圾分類等環境友善行為。


3、 課程風險評估、管理與應用
	風險管理矩陣

	活動名稱
	花蓮生態文化之旅：探索糖業歷史與牧場生態

	項目
	危險因子
	傷害徵狀
	發生機率(1-4)
	嚴重程度(1-5)
	控制策略

	環境風險

	1
	火車乘車、月台空隙
	跌倒、碰撞、受傷
	2
	3
	行前宣導乘車秩序與禮儀，定點清點人數，上下車嚴禁推擠。

	2
	農場夜間觀察（黑暗、蟲蛇）
	跌倒、蛇蟲咬傷、迷路
	2
	4
	穿著長袖長褲， 備齊並使用照明設備 ，嚴禁脫隊與擅闖草叢。

	設備因素

	1
	手抄紙工具與紙漿使用
	割傷、滑倒、過敏
	1
	2
	嚴格遵守場域師資說明，保持地板乾燥，使用完畢確實清潔。

	2
	住宿設備、熱水與電器安全
	燙傷、觸電、跌倒
	1
	3
	入住前進行房安宣導，嚴禁在房內追逐，教師定時巡房。

	人員因素

	1
	學生脫隊、秩序不佳
	失蹤、意外事故
	2
	4
	建立小組長責任制，實施「不單獨行動」原則，定時清點人數。

	2
	特殊病史、食物過敏
	痼疾發作、過敏反應
	1
	5
	彙整健康調查表，隨身攜帶急救箱及個人藥品，落實緊急通報。


四、教學活動設計
	課程主題
	花蓮生態文化之旅：探索糖業歷史與牧場生態

	課程實施
時間
	共（ 17 ）節

	適用對象
	▓國小（  六  ）年級  ☐國中（     ）年級   

	科目/領域
	▓語文 ☐英文 ☐數學 ▓社會 ☐歷史 ☐地理 ☐公民 ▓自然科學 ☐生物
☐物理 ☐化學 ☐地球科學 ☐藝術 ▓綜合 ☐生活 ☐科技 ☐健康與體育 
☐全民國防教育 ☐其他:               請自行填入）

	核心素養
	☐A1 身心素質與自我精進  ▓A2 系統思考與解決問題
☐A3 規劃執行與創新應變  ☐B1 符號運用與溝通表達
▓B2 科技資訊與媒體素養  ▓B3 藝術涵養與美感素養 
▓C1 道德實踐與公民意識  ▓C2 人際關係與團隊合作
☐C3 多元文化 與國際理解

	SDGs
融入說明
	【目標12：責任消費與生產】
1.環境友善行為的實踐：在兩天一夜的行程中，課程要求學生落實減塑、惜食與垃圾分類等環保行動。透過實際的餐飲與住宿生活，引導學生反思個人消費行為對環境的影響，並培養對珍惜資源的態度。
2.傳統工藝與資源循環：在花蓮糖廠的「花漾手抄紙」手作體驗中，學生學習基礎造紙原料的處理方法，並藉此思考傳統紙張與現代再生紙的環保意義，建立資源循環再利用的概念。
3.綠建築的永續智慧：透過導覽日式木造建築，學生觀察「綠建築工法」如何達到通風與環保效果，並理解如何運用環境特性減少能源消耗。
【目標15：陸域生態】
1.生物防治與生態保護：學生在「花糖奇幻學院」認識寄生蜂及其習性，理解如何透過自然食物鏈的「生物防治法」減少農藥使用，從而保護土地生態環境，降低人為活動對生態系統的干擾。
2.多元生態觀察與尊重生命：在兆豐農場的草原區、動物園區及鳥園區探訪中，學生實地觀察不同物種的生活環境與習性，並透過「夜間觀察」體驗自然的律動，培養學生對生命的尊重，並能欣賞自然環境之美。
3.反思人類與自然的平衡：課程中引導學生思考並反思人類活動、動物福利與自然生態之間的平衡關係，提升其對陸域生態多樣性維護的覺知與責任感。

	教學活動
設計
	壹、引起動機
	預估時間/評量方式

	
	前導活動︰
【1節】遇見綠建築與歷史
1.(師)展示早期糖業影像。
2.(生)閱讀相關文本，理解台灣早期糖業的經濟地位與歷史脈絡。
3.(師)介紹光復糖廠內「日式木屋聚落群」。引導學生觀察日式建築的結構特色，並初步探討這些木構造是如何運用「綠建築工法」達到通風與環保的效果。
【第2節】生物防治法與手抄紙工藝
1.(師)展示寄生蜂的影像，介紹「寄生蜂」的特徵與生活習性。
2.(生)資料搜尋與瀏覽：初步認識「生物防治法」，以及如何透過自然食物鏈減少農藥使用，保護生態環境。
3.(師)引導學生認識基礎的造紙原料處理方法，並思考傳統紙張與現代再生紙的環保意義。
【第3、4節】認識兆豐農場的動植物生態
1.(師)播放兆豐農場環境影片。
2.(生)資料搜尋：兆豐農場的地理位置與園區環境。
3.(師)引導學生認識農場內常見動物的生活環境與習性。
4.(師)針對「夜間觀察活動」進行先備知識引導。帶領學生討論：夜晚的農場跟白天有什麼不同？有哪些昆蟲、兩棲類或哺乳動物會在夜間出沒？觀察夜間生物時需要注意哪些事項。
【第5節】探討戶外安全、行前須知與自主管理
1.(師)說明2天1夜的行程規劃、時間節點，並發放「戶外教育課程行前通知單」。
2.(生)討論：活動中交通、飲食、探訪時應注意哪些禮儀與安全。
3.(生)必須攜帶物品檢核確認。
	5節(200分鐘)/實作評量、同儕互評、口頭發表、檔案評量、教師觀察

	
	貳、發展活動
	預估時間/評量方式

	
	活動一：
【第1節】糖廠導覽活動-花糖奇幻學院
1.認識寄生蜂，了解環境生態之生物防治法。
2.參觀全台保留最完整的日式木屋聚落群，體驗歷史日式空間和綠建築之工法。
3.透過參觀文物展示及精闢的解說回憶糖業歷史。
活動二︰
【第2-4節】手作體驗-花漾手抄紙
1.講師說明、示範基礎的造紙原料處理方法(廢紙撕碎與浸泡-果汁機打成紙漿-抄紙與成型<稀釋-撈紙-脫水-乾燥>)。
2.學生實作屬於自己獨一無二的手抄紙。
活動三： 
【第5、6節】星光探索-夜間觀察活動
1.集合檢查學生裝備長褲、包鞋、手電筒/頭燈、防蚊液）。
2.請學生遵守三「不」：不驚擾、不捕捉、不留垃圾。
3.暗適應挑戰：帶領學生走到一處安全且較暗的步道，請全體同學關閉手電筒，保持安靜，讓眼睛適應黑暗。
4.聽音辨位：請學生閉上眼睛伸出雙手，每聽到一種不同的聲音（如蟲鳴、蛙叫、風聲、遠處鳥叫），就豎起一根手指，2分鐘後睜開眼分享聽到了幾種聲音。
5.尋找夜間動物：引導學生找尋夜間動物。在水池附近可以利用「尋找亮點」法—將手電筒舉在眼睛平視位置，掃視水面或草叢，尋找動物眼睛的反光。
6.觀察夜間植物：尋找農場內的豆科植物（如合歡、含羞草）或某些樹木，觀察它們的葉片在夜間閉合的「睡眠運動」，並與白天對比。
7.帶領學生回到大廳，請學生分享夜間觀察最印象深刻的地方。引導學生思考光害與生態永續的關係。
活動四：
【第7-12節】兆豐農場園區探訪
1. 探訪開心動物園、牧場區，認識農場動物、生活環境與習性。
2.探訪歡樂鳥園區，認識鳥類、生活環境與習性。
	12節(8小時)/ 實作評量、口頭發表、教師觀察

	
	參、總結活動
	預估時間/評量方式

	
	【第1節】活動後資料整理
1.教師播放兩天旅行的影像。
2.學生口頭分享2天1夜行程中印象最深刻的地方。
3.學生檢視活動影像，篩選出個人所需資料。
4.學生構思擬定個人的「電子成果檔案」內容，規劃預計放入的影像與文字架構。
【第2-4節】電子成果檔案製作
1.教師示範如何將照片、文字與心得融合到電子檔案中。
2.學生個人成果檔案製作：內容必須包含糖廠、兆豐農場的活動歷程與觀察、體驗感想和省思。
3.教師巡視指導。
【第5節】成果發表
1.學生輪流上台展示自己製作的電子成果檔案，並進行內容報告分享。
2.師生給予報告者回饋。
3.師生進行優良成果檔案票選與獎勵。
4.教師課程回顧與總結：引導學生回顧整個活動中，自己或他人表現好與欠佳的地方，針對表現欠佳的部分，共同討論原因，並出未來的改進方法。
	5節(200分鐘)/實作評量、同儕互評、口頭發表、檔案評量、教師觀察



五、評量檢核設計：
※評量設計說明，可採表件或文字敘述(以下表件僅供參考，各校社群可自行設計)
評量的焦點，藉由戶外教育四大主題以及課綱重點進行檢核，教師在課程執行的過程中，逐一透過觀察，檢視學生是否達成預定的教學目標，並以檢核勾選的方式進行評量。
	評量與檢核表

	戶外教育四大主題
	12年課綱課程重點

	有意義的學習
E1 善用教室外、戶外及校外教學，認識生活環境（自然或人為）。
	□完全做到
□大部分做到
□做到一半
□無法做到
	核心素養
E-A2 具備探索問題的思考能力，並透過體驗與實踐處理日常生活問題。
E-B3 具備藝術創作與欣賞的基本素養，促進多元感官的發展，培養生活環境中的美感體驗。
E-C2 具備理解他人感受，樂於與人互動，並與團隊成員合作之素養。

	
	
	學習表現
	學習內容

	健康的身心
E3善用五官的感知，培養眼、耳、鼻、舌、觸覺及心靈對環境感受的能力
	□完全做到
□大部分做到
□做到一半
□無法做到
	領綱條目
【國語文】
2-Ⅲ-6結合科技與資訊，提升表達的效能。
【社會】
2a-Ⅲ-1關注社會、自然、人文環境與生活方式的互動關係。
【綜合活動】
2b-Ⅲ-1參與各項活動，適切表現自己在團隊中的角色，協同合作達成共同目標。
	□完全做到
□大部分做到
□做到一半
□無法做到
	領綱條目
【國語文】
Ca-Ⅲ-1. 各類文本中的飲食、服飾、建築形式、交通工具、名勝. 古蹟及休閒娛樂等文化內涵。
【社會】
Ab-Ⅲ-1臺灣的地理位置、自然環境，與歷史文化的發展有關聯性。
【自然科學】
INb-Ⅲ-6動物的形態特徵與行為相關，動物身體的構造不同，有不同的運動方式。 
INb-Ⅲ-7. 植物各部位的構造和所具有的功能有關，有些植物產生特化的構造以適應環境。
	□完全做到
□大部分做到
□做到一半
□無法做到

	尊重與關懷
E4覺知自身的生活方式會對自然環境產生影響和衝擊。
	□完全做到
□大部分做到
□做到一半
□無法做到
	
	
	
	

	友善環境
E7參加學校校外教學活動，認識地方環境，如生態、環保、地質、文化等的戶外學習。
	□完全做到
□大部分做到
□做到一半
□無法做到
	
	
	
	


六、課後省思與評鑑：
※省思與評鑑說明，可採表件或文字敘述 (以下表件僅供參考，各校社群可自行設計)

課程進行將針對課程設計流程、風險檢視與再評估及教學效益三個面向進行課程省思評鑑，具提做法如下:
	評鑑面向
	問題
	評鑑指標
	回饋分享

	課程設計流程
	課程設計六大步驟是否合理?
	□適切且合理
□宜再針對部分修正
	

	風險再評估
	課程進行安全順暢嗎?
	□安全且可行
□宜針在進行評估調整
□不安全，不宜再進行
	

	教學效益
	學生是否學到正向、優質的內容?
	□課程有意義及價值
□課程不具意義與價值
	



























附 件
臺東縣新園國小【花蓮生態文化之旅】學習單
                                                   姓名：           
第一部分：糖廠探險隊
1.在花蓮糖廠環境教育中心觀察，請寫出日式建築地板「架高」的具體作用：
                                                               。
2.在「花漾手抄紙」體驗中，這項工藝和負責任的生產與消費有什麼關係？
                                                               。
第二部分：農場觀察員
1.生物防治大挑戰：在兆豐農場「小蜂立大功」活動中提到的寄生蜂，如何幫助農場減少噴灑化學農藥？
                                                               。
   2.請描述你在「星光探索」中看到的一種印象最深刻的動物，並寫出牠的名稱和畫出牠的特徵(可以利用網路查詢資料)。
     動物名稱：                 



第三部分：綠色行動家（請在這次課程中你有確實做到的□中打）
· □ 我有自備水壺，沒有購買瓶裝水。
· □ 我在用餐時有把食物吃光，不產生剩食。
· □ 我在觀察動物時有保持安靜，不任意干擾或餵食。
第四部分：回憶滿滿(寫出你參加這次戶外教育的收穫與感想)
                                                                   
                                                                   
                                                                   
                                                                   
                                                                   
                                                                   
                                                                   
                                                                   
[image: ][image: ]第五部分：心情點點(勾選出你參加這次戶外教育後的心情，並用一句話說明你選擇這個心情的原因)
[image: ][image: ]□               □               □               □          
            開心             生氣             難過             疑惑    
我選擇這個心情，因為                                              。
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