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2-2學校推展優質戶外教育課程計劃書 

活動路線 關山鎮農會休閒旅遊中心-米國學校 

課程簡介 

透過在真實情境的觀察、體驗與欣賞，拓展學生對族群文化與人文藝

術的認識，並在體驗活動中，建立對自然環境與人文社會的尊重與敬

愛。 

課程目標 
1透過行前教育課程，讓學生了解在地米食文化的歷史 

2藉由進入真實情境的體驗，了解食米文化發展困境與轉化 

SDGs目標 

 

12年課綱 ■融入領域：（ 社會   ）領域 

□不融入領域 

課程時間 115/5/7-8 08:00~16:00 

課程對象 新園國小六年級學生共 5人，隨行教師 3人，共 8人 

115/05/07課 程 內 容 及 流 程 

時    間 負責人 地    點 內    容 

8:00-8:10 
郭雅雯 

新園國小操場 乘車安全說明 

8:10-9:20 
李逸婷 

新園-關山鎮梓園碾

米廠 
乘車出發 

欣賞縱谷稻作之美 
9:30-12:30 

李逸婷 
關山鎮梓園碾米廠 參觀食米處理流程 

有機田巡訪 

手作米餅乾 
12:30-13:30 

林玉卿 

關山鎮米國學校 感受農倉改造遊憩建設 

享用古早大碗公飯 

13:30-14:30 

 
李逸婷 

關山-池上錦園洗衣

亭 
我與稻田零距離 

田邊洗衣農村生活初體驗 

14:30-15:00 

郭雅雯 

池上牧野渡假村 住宿房間、檢視環境安全設備及逃

生路線 

15:30-16:30 

李逸婷 

池上鄉野灣野生動物

醫院 
了解營運一間野生動物醫院需要的

專業與資源 

認識野生動物救傷流程 

感受野生動物帶給人類的價值並思

考在日常生活中幫助野生動物的作

法分配 
16:30-18:00 

林玉卿 
悟饕池上飯包故事館 享用晚餐，池上街區走讀(各自採買

5/8 早餐) 
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19:00-20:00 
李逸婷  

心得分享 

21:00-  
 

盥洗就寢 

115/05/8課 程 內 容 及 流 程 

時    間 負責人 地    點 內    容 

6:30-7:00 
李逸婷 

池上牧野渡假村 

 
梳洗 

7:00-7:50 
李逸婷 

池上牧野渡假村 享用早餐 

8:00—10:00 
李逸婷 

池上牧野渡假村鄰近

區域 
單車漫遊(池上牧野渡假村風光、親

近農場小動物、池上鄉農會觀光米

廠 
10:00-10:30 

郭雅雯 
池上牧野渡假村 歸還租借自行車、整理行李 

11:00-12:00 

 林玉卿 
池農田媽媽餐廰 享用午餐(桌菜一桌 3000 元) 

12:00-13:00 
李逸婷 

池上鄉-鹿野鄉蜜蜂

盒子 
乘車前往養蜂場-蜜蜂盒子 

13:00-15:00 
李逸婷 

蜜蜂盒子 認識蜜蜂養殖的過程及蜂蜜採收製

作、取得產銷履歷認證的過程 

手作蜂蜜草本護膚膏 
15:00-16:30 

李逸婷 鹿野鄉-新園國小 
賦歸 

備    註 關山米國學校、池上牧野渡假村、蜜蜂盒子野灣野生動物保育協會 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

https://www.ksfa.org.tw/
https://www.taisugar.com.tw/resting/chinshang/index.aspx
https://www.facebook.com/beebox089/?locale=zh_TW
https://www.wildonetaiwan.org/
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臺東縣東河鄉都蘭國小辦理 2-2推展優質戶外教育路線經費明細表 

單位：     臺東縣臺東市新園國民小學 

課程名稱： 米路自在遊-關山池上食米文化走讀戶外教育課程 

課程時間：    115 年 5月 7日至 115  年  5 月  8 日 

課程經費總額： 新臺幣 30000元整。 

經 費 項 目 
經   費   明   細 

單價(元) 數量 總價(元) 說  明 

 講座鐘點費 2000 1 2000  

 

代課(鐘點)費 405 5 2025  

二代健保補充保費 85 1 85 2.11% 

活動材料費 280 8 2240 鹿野蜜蜂盒子手作材料費 

活動體驗費 400 5 2000 關山梓園米廠後山巡米所活

動體驗(隨行老師體驗費學校自籌) 

交通費 14280 1 14280 9人座包車 

膳費 5840 1 5840 5/7午晚餐每人120*16人5/8

早餐每人60元*8人 

5/8 午餐桌菜(含飲品)3440 元

*1桌 

租用自行車費 120 8 960  

保險費-學生 26 5 130  

雜支 440 1 440  

合   計 30000  

承辦單位 主(會)計單位 機關學校首或團體負責人 

 

 

 

 

 


