
臺東縣都蘭國民小學暨戶外教育與海洋教育中心辦理 

臺東縣 114 學年度戶外教育及海洋教育資訊融入【 多媒體影片製作工作坊】成果 

◎研習日期：115 年 1月 26 日（一） 

◎研習時間：8:00~16:00 

◎研習地點： 臺東縣寶桑國小資訊教室 

◎研習主題：多媒體影片製作工作坊 

◎研習流程： 

時間 課程內容 講師 

08:30–09:00 報到 承辦單位 

09:00–10:30 學員分組、GoPro 運動型攝影機／手機使用教學

（Part 1） 
陳俊良老師 

10:30–10:35 下課休息 5 分鐘 承辦單位 

10:35–12:05 GoPro 運動型攝影機／手機使用教學（Part 2）、攝

影腳本安排與構思討論 
陳俊良老師 

12:05–13:05 午餐／午休 承辦單位 

13:05–14:35 iMovie 軟體介紹、平板影片剪輯教學（iMovie） 陳俊良老師 

14:35–14:40 下課休息 5 分鐘 承辦單位 

14:40–16:10 影片剪輯實作、成品呈現與討論 陳俊良老師 
 

◎研習紀錄： 

活動內容與成果錦集 

  

說明：中心召集人致詞開場。 說明：講師介紹 Gopro 攝影特性。 



  

說明： 講師進行 Gopro 設備操作介紹。 說明： 學員實際操作。 

  

說明:熟悉器材使用方法。 說明：講師說明構圖及拍攝注意事項。 

  

說明:學員進行影片素材收集。  說明:學員投入影片素材收集。  



  

說明:收集素材，思考腳本。  說明:從各自的視角拍攝素材。 

  
說明:回到教室進行剪輯教學及操作。  說明: 有合作共編也有獨立創作。 

  

說明: 講師指導編輯技巧 說明: 講師隨時了解學員操作狀況。 



  

說明：講師示範操作給學員  說明：課程尾聲進行作品欣賞。  

 


