
國立東華大學師資培育中心辦理 

臺東縣 113 學年度戶外教育及海洋教育中心參與「東區戶外教育及海洋

教育跨縣市共學社群研習」成果 

◎研習日期：114.1.2（四）-3(五) 

◎研習時間：10:00~17:00 

◎研習主題： 東區戶外教育共學社群深度學習 

◎研習地點: 宜蘭縣 

◎研習行程： 

1/2(四) 

時間 地點 流程 講師/負責人 

9:30-10:00  

 

松風文

旅會

議室 

報到/寄放行李  

10:00-10:10 長官及來賓致詞/大合照 
國立東華大學 

范熾文 主任 

10:10-11:40 
永續發展之戶外及海洋教育— 

有意義的深度學習 

東華附小 

周裕欽 主任 

11:40-12:40 午餐  

12:40-13:40  

福

山植

物園 

前往福山植物園  

 
13:40-15:10 

森林之香—福山植物園植物香 

氛探秘(一)探究、採集與集體創作 
東華附小 廖

品蘭 教師 

15:10-15:20 休息(點心)  

 
15:20-16:20 

森林之香—福山植物園植物香氛探秘(二)我

們一起學到什麼—有意義學習及課程設計 
東華附小 周

裕欽 主任 

16:20-17:20 回程/第一天課程結束  

17:30 松風文旅 晚餐  

1/3(五) 

時間 地點 流程 講師/負責人 

09:10-09:30  

 

 

 

松風文

旅會

議室 

松風文旅會議室報到  

09:30-10:30 戶外教育脈絡與引導  

國立臺中科技大學

何昕家 副教授 
10:30-11:30 

透過戶外教育深度對話，繪製屬於自己縣市戶

外教育心智圖 

11:30-12:00 戶外教育心智圖交流與分享 

12:00-13:00 午餐  

13:00-14:30 戶外教育與 SDGs 關係 國立臺中科技大學 

何昕家 副教授 14:30-15:00 SDGs 內在對話 

15:00-15:20  

 

羅東林

業文化

園區 

前往羅東林業文化園區  

 
15:20-16:50 

學校戶外教育連結地方學習場 

域資源—參訪宜蘭羅東林業文化園區 

 

羅東林業文化園區 

16:50-17:00 深度學習之反思與回饋 
國立東華大學 

陳慧華 副教授 

17:00  賦歸  



研習內容與成果錦集 

  

說明: 介紹福山植物園 說明： 行政規劃議題討論 

 

 
說明： 課程計畫反思 說明：福山植物園行政中心前合影 

 

 

說明: 課程組合影 說明:課程內容討論 



  
說明:課程內容討論 說明:學員合照 

 


